Archival copy: for current recommendations see http://edis.ifas.ufl.edu or your local extension office.

UF UFT,V(E)RIS{TBA FCS8905-Span

IFAS Extension
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jComplete este crucigrama para aprender mas sobre los beneficios de las meriendas y algunos
consejos sobre meriendas mas saludables!
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1. The English version of this document is Healthy Eating: Nutritious Snacking Crossword (FCS8905). Este documento, FCS8905-Span, es uno de una
serie del Departamento de Ciencias de la Familia, la Juventud y la Comunidad, Servicio de Extension Cooperativa de la Florida, Instituto de Alimentos
y Ciencias Agricolas, Universidad de la Florida. Publicado: mayo 2011. Traducido del inglés por Rafael Arango y Claudia Pefiuela. Visite el sitio web
de EDIS en http://edis.ifas.ufl.edu.

2. Emily Minton, coordinadora del programa ENAFS; Departamento de Ciencias de la Familia, la Juventud y la Comunidad; Instituto de Alimentos y
Ciencias Agricolas; Universidad de la Florida; Gainesville 32611.
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investigacion, informacién educativa y otros servicios, Unicamente a los individuos e instituciones que operan sin discriminacion
alguna con relacion a laraza, credo, color, religion, edad, incapacidad, sexo, orientacion sexual, estado civil, nacionalidad, opinién
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